Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidng tir 4h50' dén 6h00', thir Sdu, ngay 17/4/2026.
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LAM HET MQI VIEC NHUNG KHONG O NHIEM, KHONG DINH
MAC

Chu Phat va BS Tat khi dén thé gian nay, cac Ngai di tng hoa & tit ca cac
tang 16p chung sanh dé tiép can va gitp d& ho. Thé nhung ngay nay, rat nhiéu
nguoi hoc Phat lai khéng chiu l1am gi ca, tham chi noi rﬁng néu 1am viéc 1a xen
tap. Panh rang lam ma dé tam bi x4o tron thi tot nhat dimg 1am; nhung néu vai
tinh than tir bi cia nha Phat ma ta khong 1am gi dé ctru gitip chiing sanh thi ta d
di sai v6i nguyén cua chu Phat, B6 Tat. Trong bai sam hdi phat nguyén ching ta
thuong doc “Chiing sanh vé bién thé nguyén d5”, ta phai 1am tat ca nhiing viéc
can 1am dé loi ich cho chiing sanh va chic chin nhimng viéc d6 phai y theo gido
huén ctia Phat B6 Tat, Thanh Hién.

Hoa Thuong day rang phuong tién d6 chiing sanh ctia Phat B6 Tat vo clng
khéo 1o, tiy can co va duyén phan ma cic Ngai c6 thé tiép can & moi noi, moi
chd. Sau nhiéu nam trai nghiém, toi thdy viéc tiép can chung sanh khong hé kho,
du ho ¢6 kho khan dén muc nao di nita ta van co co hdi dé tiép can. Phat day
chung ta vé b thi, cing dudng; néi theo ngdn ngir hién dai chinh 1a thuong xuyén
ting qua va thim viéng. Néu chung ta clr bén bi ting qua, thim hoi thi 1au ngay
chic chin ho s& cam dong. Hay xem ho thich thir gi thi cho ho thtr do; ho thich
tién thi cho tién, du 1a nhitng dong tién it 6i nhat ciia minh chir khong can phai
giau sang ma&i lam dugce. Khi ta thuc hanh bd thi chan chénh, ta s& théy su vi diéu
ctia n6. Nhiéu nim qua chiing ta kién tri lam, nhd d6 da dap tat duoc hét tit ca

nhirng 161 dém pha, ngan tré.

Trong sau phép Ba La Mat ctia BO Tat Pao, bd thi 1a dimg dau. Chung ta hay
thudng xuyén ting qua, thim hoi cho dén lac ho cam thay rang khi c6 minh thi
ho dugc loi, con khong c¢6 minh thi ho bi méat mat, tir 6 ho sé& mong mudn duogc

gip minh. Chiing sanh von ty tu ich ky dén mirc khong thé dung chira bét ct ai,



tham chi c6 nguoi chua timg biét cho ai bao gid. Hom trude cdé mot ngudi dién
thoai cho t6i ké vé cau chuyén: C6 mot nguoi chi ho, giau ¢ nhung mot nim rau
khoai cling dem di ban chtr chua tirng cho ai cai gi; thé ma khi nhan duoc su cho
di tir phia minh, mot ngay no chi 4y da bit ngd mang qua ting may mon do. That
ra, ching ta hay ct bén bi bd thi va ting qua s& 1am cho lwong tim cua ho duogc

khai mo.

Hoa Thuong ting day ching ta ding bé thi (trong tr nhiép phap) dé nhiép
phuc chung sanh. Pay 1a cach hai hoa nhat tir binh dién gia dinh dén quéc gia. Ta
ting qua 1a c6 thé nhiép phuc duoc nguoi khac, khong can thiét phai dung dén
quyén uy thé lyc. Nhu Pé Tir Quy day: “Dirc phuc ngudi, nguoi méi phuc”. Tuy
nhién, chiing ta ting qua phai biét cach, néu khong sé& phan tac dung khién ngudi
ta khong wa minh. L3i d6 thuong nam ¢ noi tdm ciia minh, khi viéc lam khong
xuat phat tir tim chan thanh ma tir tAm vu loi. Viéc ndy chung ta can phai phan

tinh sau sac.

Hom trude di Ha Noi, thay cay sung triu qua ¢ khu dao tao Son Tay ma moi
ngudi bo qua, toi hai vé kho rdi ting cho moi nguoi. Trén dudng vé mién Trung,
ctr dén dau toi lai chia ting mdi noi mot chut. Ching ta dimg 1am tudng rang ting
qua hay bd thi phai 1a cai gi 16n lao hay tén kém tién cua, thyuc ra d6i khi chi 1a
nhitng thtr ngudi khac khong thém ngé toi nhu sung, mit. Tai sao hang ngay ta
khong c6 tht gi dé ting cho moi ngudi? D6 1a vi ta khong ¢ cai tim mudn cho
di. Viéc nay ching ta can phai nghiém tic quan chiéu sau sic. Néu chan that co
tam cho di thi chung quanh ta van vat déu c6 thé tré thanh qua ting dé két duyén
lanh. Khi tAm ta chan that, ngay ca nhitng thr tuéng nhu bo di, ta van co thé bién
chung thanh nhitng moén qua y nghia. Hom qua, thay tro t6i di niém Phat ciing
chd theo gan hai muoi thi rau ca tim do chinh tay minh trong ra dé tang cho moi
nguoi.

Hoa Thuong day chung ta phai 1am tat ca nhiing viéc can 1am nhung khong
dinh mac, khong vudng ban va khong bi 6 nhiém. Tdi thudng noi thang mot cau
kho nghe: Su so hii xen tap hay 6 nhiém d6i khi thuc chat 1 biéu hién cia su
ludi biéng va bat tai vo dung. Néu khong phat khéi dugce tAm cho di rong 16n,
chung ta s& khong biét cach 1am bat cr viée gi. Nguoc lai, khi dd phat tim chan

that, tuy nhién ching ta s¢€ biét 1am rat nhiéu viéc dé lgi ich chung sanh. Hoa



Thuong timg day: “Nhitng néng lwc tity duyén qud dé khong can phdi qua
truwong Iop dao tao méi cé, ma né tw cé sdan trong tw tanh va xudt phdt tiv tim

chan thanh’.

Tt nhitng ngay dau khi chiing ta bat dau hinh thanh Hé thdng gido duc Khai
Minh Pire, di hoan toan khéng biét phai bat dau tir ¢au, nhung chi bang cai tAm
chan thanh mong muédn dem chuin muc ciia Thanh Hién dén v&i moi nguodi, moi
viéc da dan tré nén hoan thién. Trong khi d6, c6 nhitng ngudi mai mé chay theo
cac 16p dao tao, bdi dudng ram rd ¢ nude nay nudc kia dé khoe khoang, nhung
cudi cung chang 1am dugc gi loi ich cho chiing sanh, tham chi c6 ching chi 1a su
Itra gat. Loi day ciia Hoa Thuong twong tng véi 101 néi cua Luc T6 Hué Niang:
“Nao ngo tw tanh von sin day dii, nao ngo tw tanh ning sanh van phdp”. Ty
tanh c6 thé sanh ra nhiing ning lyc ma truéc ddy minh chua timg biét, chua timg
co.

C6 lan t6i dén mot gia dinh tung Kinh cing dudng chung sanh va quy y cho
ho, chu nha kinh ngac hoéi sao céac Thﬁy c6 thé thudc lau Kinh, doc ntra gi0 ma
khong can sach vo. Hay nhu khi di niém Phat cung dai ching, ching t6i ciing
thuong quan sat va héi cach thirc moi nguo1 niém nhanh cham ra sao dé minh hoa
hop theo. Thyc ra, ching ta khong can ban tdm vé viéc chua hoc qua mén nay
hay mén kia; nang luc ctia tu tanh von da ty ddy du, quan trong 13 ta ¢ phat khoi

dugc né bang tdm chan thanh, vo tu va khong mong cau hay khong.

Hoa Thuong néi: “Cdc vi phdi ghi nhd, khéng tiém nhiém, khong é nhiém
khéng cé nghia la khéng tiép xiic. Ban hoan toan cé thé tiép xiic vdi cudc song
thwong ngay nhung khong bi é nhiém. Lam tit cd moi sw moi viéc vi loi ich
ciia cong dong va xi hdi ma tam vén thanh tinh, dé mdi thwc sw goi la tu hanh”.
Chung ta dirng 1am tudng rang khong tiép xtc thi khong 6 nhiém, vi ngay ca khi
khong tiép xtc, tAm ta van c6 thé bj 6 nhiém theo mot cach khac. Tiép xuc ma

gilr dugc sy thanh tinh méi 1a cong phu tu hanh chan that ciia nguoi dé€ tur Phat.

Cau chuyén vé co gai dua do 13 mot minh chimg rat sau sic cho viéc dimg
1am tudng rang khong tiép xuc 1a khong 6 nhiém. Chuyén ké rang c6 mot 6ng
thay di do, trong khi moi ngudi chi tra hai dong thi c6 14i do lai doi ong boén dong.
Khi dng thiac mac, cb giai thich ring ngudi ta di do khong nhin ¢d, con 6ng tra

thém hai dong 1a tién nhin c6. Hom sau, 6ng thay rat kinh nghiém, 1én do 1 quay



lung lai khéng dam nhin, thé nhung sang téi bd bén kia ¢6 lai doi toi sau dong.
C6 bao rang hom trude thay nhin bang mat, hom nay thay nhin bang tim, ma nhin
bang tam thi phai tra tién nhiéu hon. Qua d6 ta thay, tiép xac ma khong 6 nhiém,

van gilr dugc trang thai thanh tinh thi ddy mdi chan that goi 1a tu hanh.

Hoa Thuong néi: “Pham phu chiing ta ¢ ngay trong cudc song thwong
ngay, hé doi nhén xir thé la moi thir déu dinh mdc, luén roi vao vong xody ciia
vong twong, phén biét va chdp trwdc. N6i mot cdch cu thé hon la chiing ta luén
bi chim dim trong thi phi nhin ngd, phdi qudy, tét xdu, luén bi 16i kéo béi
tham, sdn, si, man. Ching ta phdi cé ning lwc nhdy ra khéi con léc xody nay
thi méi dat dwoc thanh tinh. Pé lam dwoc diéu do, nhitng y niém hwong thu
nim duc sdu trdn hay danh vong loi dwong nhét dinh khéng dwoc dé tiém
nhiém vao tém. Chi cin ta dé né diy khéi trong tam thi lgp tic ta bi cudn vao

dong xoay do ngay”.

Hoa Thuong nhan manh rang: “Khéng 6 nhiém chir khéng phdi la khong
cdn”. Khong 6 nhiém nghia 1a khong dé né dinh mic & trong tdm minh. Néu c6
danh vong hay loi dudng, hiy dung chiing dé phuc vu chiing sanh chir khong phai
dé riéng minh hudng thy. Hoa Thuong da sdng hon 90 nam, 70 nim hoang Phap
bon ba khip thé gi¢i nhung Ngai thuc hién “tam bat quan”, chua timg s hitu bat
ctr thir gi, dut 1a mot can nha nhoé hay mot chiée xe. Khong phai khong can nghia
1a du ¢6 vat chat hay danh vong di ching nita thi d6 chi 1a phuong tién dé loi ich
chung sanh. Cho nén, chung ta phai nhé rang, khong tiém nhiém, khong 6 nhiém,

khong dinh mic chinh 14 khong dé trong tam minh chir khong phai 1a khong can.

Tbi nhd c6 1an mot truong dai hoc ting bﬁng Tién si danh du cho Hoa
Thuong, lac dau Ngai tir chdi vi nguoi xuat gia khong can nhing thir nay. Nhung
cac vi gido su thua rang néu Ngai mudn dén dién dan ctia Lién Hop Quéc dé tham
luan vé cac dé tai qudc té thi phai co than phan Tién st méi vao duge. Nghe vay,
Hoa Thuong néi: “Néu vdy thi cdan”, va Ngai di nhan lay tim bang d6. Rd rang,
Ngai nhan 13 dé hd tro va gitp ich cho chung sanh, tit ca déu 1a tuy duyén. Céc
béac Pai dirc trong Tong mon da ting noi: “Bdch hoa tiing trung qud, phién diép
bt triém thdn”, nghia 12 di qua mot rimg hoa ruc r& nhung khong bi vé dep lam
lwu luyén, khong dé mét chiée 14 nao dinh vao than minh. D6 chinh 1 phong thai

tuy duyén tu tai.



Ngay ca hanh dong nho nhu viéc ding day khi dugc gioi thi€u, toi cling phai
tur d6i tri chinh minh. Trudc day trong cac budi 18, khi nguoi ta gidi thidu dén tén
minh, t6i da phan khong dimg day 1a dé ddi tri v6i tim minh. Nhung vira roi moi
nguoi thiy t6i ding day, do6 lai 1a vi mot y khac, d6 1a tir bi va yéu thuong. Toi
mudn cho moi ngudi biét rang trong 18 hoi tri 4n d6 toi van dang c6 mit cing moi
ngudi. Ting gid ting phut tu hoc, ching ta déu phai tu phan tinh, néu khong ta
s& bi tap khi phién ndo xau 4c x6 miii dan di ma khong hé hay biét.

Hoa Thuong néi: “Chiing ta séng trong cdnh gidi nam duc sdu tran, ngay
ngay tiép xiic véi né, vi vay phdi luén khic ghi 1oi day: pham sé hiru twong,
giai thi hw vong”. Chiing ta phai biét rd moi hinh tudng thé gian nay déu khong
that: danh vong, loi dudng, ndm duc sau tran, ngay dén cai than nay ciing khong
that. Khi dd quan chiéu dugc nhu vay thi d6i véi canh gidi bén ngoai, ndi tim ta
s& khong khai 1én su phan biét hay chip trude. D6 chinh 13 trang thai di qua rimg
hoa ma khong dinh mét chiéc 14 nao 1én than minh. Hoa Thuong noi: “Phdt Bo
Tdt thi hién & thé gian khong bi 6 nhiém la vi cdc Ngdi di thau hiéu ré rang
chdn twong cvia van phap” .

Trong Kinh Bdt Pai Nhin Gidc co cau: “Thé gian vé thwong, céi nwéc
khéng an, tim la nguén dc, than la goc tdi”. Ching ta thiy rat rd ring cac nghiép
sat, dao, dam hay nhirng 101 néi dbi, néi lira, néi hai ludi, néi 16i hung ac, théu
dét déu tir noi than ma ra. Con tham, san, si lai khai nguén tlr noi tim. Phat B
Tat dén thé gian nay khong bi 6 nhiém 13 vi cic Ngai thau hiéu sau sic chan Iy
nay, con chung ta thi chua thau hiéu nén ludn bi canh duyén 16i kéo va 1am cho 6

nhiém.

Hoa Thuong noi: “Cdi phién phikc ciia pham phu chinh la ¢ ché vé tri, mé
hodc va khong gidc ngd, nén hang ngay dé dang bi danh vong loi dwong va
ném duc sdu tran liva gat. Thén tim chiing ta dd bi é nhiém qud nhiéu, vi vy
nhitng y niém hwong thu niam duc sdu tran va danh vong loi dwéng nhdt dinh
phdi buéng xd. Néu cir dé minh bj tiém nhiém, chdc chdn ta sé doa lac vao tam
do dc dgo”. Hoa Thuong ndi mot cach thiang than rang, du c¢é tu hoc, c6 niém
Phat hay an chay, nhung néu tam van dinh méc vao danh lgi, van hang ngay nudi
dudng ¥ niém hudng thu nam duc sau trin va tham, sin, si, man thi van kho tranh

khoi canh doa lac.



Nhitng ndm gan ddy, Hoa Thuong di nhic di nhic lai vo s 1an vé viéc phai
chuyén héa nhiing tip khi x4u ac nay. Néu khong dugc ling nghe gido huan
thuong xuyén, ching ta s& khong cach nao thay doi dugce chinh minh. Bai hoc
hom nay khién t6i tAm déc nhét chinh 14 tinh than: lam tit ca moi viéc loi ich cho
chiung sanh nhung khong dugc dé bi 6 nhiém hay tiém nhiém. Ching ta ding
chon cach khong 1am gi ca chi vi sg 6 nhiém, boi thé gian nay chinh 13 chén tét
nhat dé chung ta tu hoc va tich cong boi dirc. Néu khong ¢ day thi ta biét di dau

dé c6 co hoi thu thing nhu vy ma 1am viée thién gitp doi?

Sudt nhiéu nim qua, moi nguoi da théy chiing ta nd luc thyc hién rat nhiéu
cong viéc loi ich chung sanh. Muia hé sip toi, chung ta du kién s& t6 chic khoang
25 dén 28 trai hé cho cac em hoc sinh. Ngay trong tudn ndy, chiing ta ciing to
chirc mét trai hé rat 16n tai Thai Binh véi khoang hon 800 hoc sinh tham gia. Day
1a nhitng co hoi vo cing quy bau dé ching ta gieo duyén lanh va két duyén voi

chung sanh, ciing 13 phuong cach tét nhat dé tich cong bdi dirc.

Kinh Bdt Pai Nhin Gidc nhic nhé ching ta: “Thé gian vé thwong, céi nwéc
khéng an, tim la nguén dc, than la géc t9i”. Néu chiing ta khong tiy thuan theo
gido hudn cua Phat BS Tat, thi cai than tAm nay hing ngdy s& bi tip khi phién nio
dan dit dé nghi 4c va 1am 4c. Nhung khi d3 nghe va y theo 101 day cua cac Phat
Bo Tat, chung ta s& thay d6i dugc hoan toan: tim s& luén nghi vé nhiing viéc
thién, viéc lgi ich cho chiing sanh; than s& tich cuc nd lyc hanh dong dé giap do
moi ngudi. Ching ta phai thiu hiéu 16i Hoa Thuong day, khong phai 1a khong
lam viéc gi, ma la lam tat ca moi sy moi viée phuc vu chung sanh dya trén gido
huén ctia Phat B T4t va Thanh Hién, nhung tuyét d6i khong vudng ban hay dinh
mac vao tdm. Khi tdm khong luu giit nhitng thtr 4y thi s& ludn dugc thanh tinh,

ma thanh tinh thi ty khic s& c¢6 duoc sy tu tai va an vui.
Nam Mo A Di Da Phat
Chiing con xin tiy hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!
Néi dung chiing con ghi chép 16i giang ciia Thay cé thé con sai lam va thiéu sét.

Kinh mong Thdy va cdc Thay Cé lwong thit, chi bio va dong gép y kién dé tai

liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



